
Nieuwsbrief
Lokaal	Sportakkoord

De	gemeenten	Achtkarspelen	en	Tytsjerksteradiel	zetten	hun	succesvolle	samenwerking	voort
met	het	nieuwe	Lokaal	Sportakkoord.	Dit	akkoord	bouwt	voort	op	de	sterke	basis	van	het	vorige
sportakkoord	en	beoogt	de	kracht	van	sport	nog	beter	te	benutten.	Samen	met	sportbonden,
brancheorganisaties,	sportclubs,	verenigingen,	ondernemers	in	de	sport,	maatschappelijke
organisaties	en	de	gemeenschap	('mienskip')	worden	de	volgende	ambities	nagestreefd:

1.	 Samenwerken	aan	een	stevig	fundament

2.	 Werken	aan	een	groter	bereik

3.	 Meer	betekenis	geven	aan	sport

Sport	biedt	grote	kansen	voor	alle	leeftijden	en	achtergronden.	Het	verbindt	mensen	van	jong	tot
oud,	arm	tot	rijk,	en	mensen	met	en	zonder	beperking.	Sport	brengt	vrijwilligers,	actieve	sporters
en	fans	samen,	en	slaat	bruggen	tussen	sectoren	en	culturen.	Voor	meer	informatie	kijk	op	onze
nieuwe	website	genaamd	Sportakkoord	High	Five.

BELANGRIJKE	THEMA'S

Inclusie	en	Diversiteit
Het	sportakkoord	zet	sterk	in	op	inclusie	en	diversiteit,	zodat	iedereen,	ongeacht	achtergrond	of
beperking,	kan	deelnemen	aan	sport(activiteiten).

Voorbeelden	hiervan	zijn	cursussen	die	gaan	over	onderwerpen	zoals	fondsenwerving	in	de
gehandicaptensport,	hoe	sport	in	te	zetten	voor	kwetsbare	doelgroepen,	het	optimaal
begeleiden	van	sporters	met	auditieve	of	communicatieve	beperkingen,	en	nog	veel	meer.
Daarnaast	kunt	u	denken	aan	initiatieven	als	het	G	voetbal	bij	FC	Burgum,	Uniek	Sporten	en
een	beweegactiviteit	voor	speciale	doelgroepen	zoals	bijvoorbeeld	de	Prader	Willi
dagbesteding.	Wij	ondersteunen	u	hier	graag	bij.

Vitale	Sportaanbieders
Ondersteuning	en	versterking	van	sportclubs	en	verenigingen	staan	centraal	om	een	gezonde
sportinfrastructuur	te	waarborgen.	U	kunt	hierbij	denken	aan	allerlei	services	die	een	vereniging
vitaler	kunnen	maken	met	onderwerpen	zoals	vrijwilligers,	leden,	sponsoring,	communicatie,
strategie	en	lokaal	samenwerken.

Vaardig	in	Beweging
Bevordering	van	de	motorische	vaardigheden	van	kinderen	door	middel	van	sporten	en
bewegen,	waarbij	de	nadruk	ligt	op	plezier	en	ontwikkeling.
Een	voorbeeld	kan	zijn	de	sevicelijst,	dit	zijn	Sport	specifieke	trainerscursussen	en/of	-
opleidingen.	Denk	aan	de	cursus	voetbalcoach	1	van	de	KNVB,	die	heeft	plaatsgevonden	bij
voetbalvereniging	Buitenpost.	Een	ander	voorbeeld	is	de	cursus	‘Training	geven	de	Basics’	van
de	KNKV,	die	heeft	plaatsgevonden	bij	de	korfbalvereniging	KF	De	Wâlden.	Daarnaast	worden
er	vanuit	High	Five	Sportstimulering	projecten	georganiseerd	zoals	het	Nijntje	beweegdiploma
en	de	Beweegkroade.

Ruimte	voor	Sport	en	Bewegen
Zorg	voor	voldoende	en	kwalitatief	goede	sportfaciliteiten	zodat	iedereen	de	mogelijkheid	heeft
om	te	sporten	en	te	bewegen.
Overwegen	jullie	verduurzaming	van	jullie		sportaccommodatie?	Vanuit	het	NOC*NSF
Academie	voor	Sportkader	is	er	een	cursus	genaamd	duurzame	accommodatie.	Deze	wordt
zowel	online	als	fysiek	aangeboden.

Sociale	Veilige	Sport
Creëren	van	een	inclusieve	en	veilige	sportomgeving	voor	iedereen.	Om	een	sociaal	veilige
sportomgeving	te	waarborgen,	stimuleren	wij	de	sportaanbieders	om	te	voldoen	aan	de
basiseisen	voor	sociale	veiligheid.	Dit	zijn	de	volgende	vier	V's:

1.	 Verenigingsbrede	gedragscode:	Alle	leden	van	de	vereniging	dienen	zich	aan	een
gezamenlijke	gedragscode	te	houden,	wat	bijdraagt	aan	een	veilige	en	respectvolle
sportomgeving.

2.	 Vertrouwenscontactpersoon	op	de	club:	Een	aangewezen	persoon	binnen	de	club
waar	leden	terecht	kunnen	met	vragen	of	meldingen	over	grensoverschrijdend	gedrag.

3.	 Verklaring	Omtrent	het	Gedrag	(VOG)	voor	vrijwilligers:	Vrijwilligers	moeten	een	VOG
overleggen	om	te	waarborgen	dat	zij	geschikt	zijn	om	met	(kwetsbare)	sporters	te
werken.	Via	deze	link	krijgt	u	meer	informatie	over	de	VOG	en	het	aanvraagproces.	Via
deze	link	kunt	u	meteen	de	gratis	VOG	aanvragen.

4.	 Vakkundig	geschoolde	trainer-coaches:	Trainers	en	coaches	worden	goed	opgeleid
om	niet	alleen	sporttechnisch	maar	ook	sociaal	emotioneel	vaardig	te	zijn.

Om	sportaanbieders	te	informeren	over	deze	vier	V's	en	hoe	ze	geïmplementeerd	kunnen
worden,	organiseren	wij	na	de	zomer	een	online	bijeenkomst	in	samenwerking	met	NOC*NSF.
Tijdens	deze	sessie	zullen	we	de	basiseisen	toelichten	en	vragen	beantwoorden	om	ervoor	te
zorgen	dat	elke	sportvereniging	een	sociaal	veilige	omgeving	kan	creëren	en	onderhouden.	De
onlinesessie	zal	eind	september	plaatsvinden.	U	krijgt	te	zijner	tijd	meer	informatie	vanuit	ons.
Ook	zijn	er	meerdere	cursussen	voor	aan	te	vragen	zoals:	de	cursus
Vertrouwenscontactpersoon	en	de	cursus	Herkennen	en	voorkomen	van	grensoverschrijdend
gedrag	vanuit	NOC*NSF	Academie	voor	Sportkader.

Rabo	Clubsupport	Clubondersteuning
Wilt	u	de	club	toegankelijker	maken,	meer	sponsors	werven	of	het	clubhuis	verduurzamen?	Met
Rabo	ClubSupport	wordt	er	ondersteuning	op	maat	geboden.	Het	hele	jaar	door	kunt	u	als	club
deelnemen	aan	verschillende	workshops	en	masterclasses.	Ook	kunt	u	uw	club	aanmelden
voor	een	intensief	traject,	waarbij	u	1-op-1	wordt	begeleid	door	een	van	de	experts.	Dat	kan	via
deze	link.

Aanvragen	ondersteuning	vanuit	High	Five
De	website	van	Sportakkoord	High	Five	biedt	een	uitgebreide	pagina	waarop	u	ondersteuning
kunt	aanvragen.	Of	u	nu	vragen	heeft	over	het	proces	of	advies	nodig	heeft	bij	het	opstellen	van
uw	plannen.	De	servicepagina	biedt	dan	alle	benodigde	informatie	en	hulpmiddelen	om	u	op
weg	te	helpen.
Bezoek	de	ondersteuningspagina	van	Sportakkoord	High	Five	voor	meer	informatie	en	om	uw
aanvraag	in	te	dienen.	Wilt	u	meer	weten	over	de	hierboven	genoemde	cursussen?	Informeer
dan	gerust	bij	Henny	Bouius	(Clubondersteuner	Tytsjerksteradiel)	of	Mart	van	Os
(Clubondersteuner	Achtkarspelen).	Hun	e-mailadressen	zijn:	h.bouius@t-diel.nl	en
m.vanos@achtkarspelen.nl

Agenda	en	mededelingen
	

Datum Activiteit Plaats
Maandag		26	augustus	t/m
30	augustus

Outdoor	Kids	Vakantieweek Elke	dag	een	andere	plek	in
de	gemeente
Tytsjerksteradiel	of
Achtkarspelen

Woensdag	24	juli,	7
augustus	en	21	augustus.
15.00	–	17.00	uur

Padellen	12+ T.V.	de	Leechkamp	Burgum

Dinsdag	22	oktober Fittest	(65+) Eastermar
Maandag	28	oktober Fittest	(65+) Harkema
Maandag	28	oktober Sport-	en	spelinstuif Hardegarijp
Dinsdag	29	oktober Sport-	en	spelinstuif Buitenpost
Woensdag	30	oktober Nijntje	Pleintje Buitenpost

Volg	onze	Facebook	pagina	voor	de	laatste	updates	en	nieuws	over	al	onze	activiteiten.	Hier
vindt	u	informatie	over	onder	andere	aankomende	evenementen	en/of	projecten.
Op	10	juni	is	een	nieuwe	clubondersteuner	gestart	in	de	gemeente	Tytsjerksteradiel	genaamd
Henny	Bouius.	Voor	meer	informatie	en/of	(aan)vragen	als	sportaanbieder	in	de	gemeente
Tytsjerksteradiel	kunt	u	vanaf	nu	bij	hem	terecht.	Zijn	e-mailadres	is	h.bouius@t-diel.nl.

Afsluiting
Dank	u	voor	uw	interesse	in	het	Lokaal	Sportakkoord.	We	hopen	door	een	goede	samenwerking
dat	iedere	inwoner	van	de	gemeenten	Achtkarspelen	en	Tytsjerksteradiel	op	zijn	eigen	niveau
en	met	plezier	kan	sporten	en	bewegen.	Nu	en	in	de	toekomst.	In	een	veilige	en	gezonde
omgeving.	Als	sporter,	vrijwilliger	of	supporter.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u
sytzefreerk_1995@hotmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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