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BELANGRIJKE	INFORMATIE	VOOR
SPORTAANBIEDERS

Scholingen	voor	(jeugd)	trainer-coaches	van	start
	
De	scholingen	voor	(jeugd)trainer-coaches,	georganiseerd	in	samenwerking	met	Train	To
Score,	zijn	inmiddels	begonnen.	De	eerste	bijeenkomst	(1/3)	zit	erop	en	we	hebben	veel
positieve	reacties	ontvangen.	We	hebben	bovendien	een	mooie,	diverse	groep	trainer-coaches
uit	de	voetbal,	basketbal,	gymnastiek,	survival,	zwem/poloclub	en	het	fierljeppen.	Een	leuke	mix
van	sporten	en	ervaringen.	In	beide	gemeenten	is	er	duidelijk	veel	animo	voor	de	trainingen
rondom	sociaal	veilige	sport.	
	
In	februari	volgt	de	tweede	scholing:	Gedragsverandering	door	positief	coachen.	Tijdens
deze	bijeenkomst	ontdekken	trainer-coaches	hoe	zij	met	positief	coachen	het	gedrag	van
spelers	daadwerkelijk	kunnen	beïnvloeden.
	
Is	er	vanuit	jouw	vereniging	nog	niemand	aangemeld?	Er	kunnen	nog	trainer-coaches
aansluiten.	Informeer	gerust	naar	de	mogelijkheden.
	
Voor	meer	informatie:

Tytsjerksteradiel	–	h.bouius@t-diel.nl
Achtkarspelen	–	m.vanos@t-diel.nl

Datum:	Vrijdag	6	februari,	19.30	uur	tot	+-	22.00	uur
Locatie:	Tennisvereniging	Galefjild,	Gaelekamp	77,	9254	EP	Hurdegaryp	

Datum:	Woensdag	4	februari,	19.30	tot	+-	22.00	uur
Locatie:	MFA	Kootstertille	,	Goudtsjeblom	strjitte	34,	9288	AM	Kootstertille	

	 	

Feedback	over	onze	communicatie	met
verenigingen	en	sportaanbieders
We	vinden	het	belangrijk	dat	onze	communicatie	nuttig	en	relevant	is	voor	jullie.	Daarom	horen
we	graag	hoe	jullie	onze	berichten	ervaren.	Het	invullen	kost	slechts	3–5	minuten	en	helpt	ons
onze	communicatie	beter	af	te	stemmen	op	jullie	wensen.	
	
In	de	vragenlijst	vragen	we	onder	andere	naar:

hoe	waardevol	je	onze	informatie	vindt;
of	de	frequentie	en	onderwerpen	aansluiten	bij	jullie	behoefte;
via	welke	kanalen	en	in	welke	vorm	jij	het	liefst	berichten	ontvangt;
jouw	ervaringen	met	de	groepsapp	(en	of	je	hiervan	lid	bent);
hoe	je	onze	samenwerking	met	Sport	Fryslân	ervaart.

Klik	hier	voor	het	feedbackformulier

Alvast	bedankt	voor	jullie	feedback!

https://gemeente-achtkarspelen.email-provider.eu/web/id27aqifya/gs7arcqyqk?lp-t=1768381840
mailto:h.bouius@t-diel.nl
mailto:m.vanos@t-diel.nl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc20JxkKKvwJL5bQty1ykA3-3123YnQdnyQh9-S1TONGWwliQ/viewform?usp=header


Gratis	opleiding
'Besturen	met	impact'	-
voor	sportclubs	in
Fryslân

Ben	jij	actief	als	bestuurder	bij	een
sportclub	en	wil	je	jezelf	verder
ontwikkelen?	Dit	voorjaar	organiseren
Sport	Fryslân	en	de	KNVB	de
opleiding	Besturen	met	impact.	

Datum:	16	februari,	9	en	30	maart	en
maandag	20	arpil
Tijd:	19.00	-	22.00	uur
Locatie:	Bij	een	vereniging	in	Friesland
die	een	avond	wil	hosten	in	de	eigen
kantine	of	ruimte.	Dit	kun	je	aangeven	in
het	aanmeldformulier.	
Kosten:	Gratis	

Meer	informatie	en	aanmelden	kan	via
deze	link.	

Gratis	workshop:	Maak
jouw	vereniging	sterker
met	een	krachtig
vrijwilligersbeleid

Worstelt	jouw	club	met	het	vinden	en
behouden	van	vrijwilligers?	Kom	naar	de
gratis	workshop	en	ontdenk
slimme	strategieën	de	direct	toepasbaar
zijn	binnen	jouw	vereniging.	

Datum:	Maandag	9	februari	en	maandag
2	maart	
Tijd:	19.30	-	21.00	uur
Locatie:	Sport	Fryslân,	De	opslach	61,
Heerenveen
Kosten:	Gratis	

Meer	informatie	en	aanmelden	kan	via
deze	link.	

Opnieuw	veel	belangstelling	voor	het
aanvragen	van	ondersteuningsbudget
In	november	konden	sportverenigingen	en	sportaanbieders	opnieuw	een	ondersteuningsbudget
aanvragen	bij	NOC*NSF,	tot	maximaal	€449,-.	Dit	budget	kon	worden	ingezet	voor
verduurzaming,	ledenbinding,	vrijwilligersmanagement,	positieve	sportcultuur	of	inclusie	en
sociale	veiligheid.	

Er	is	goed	gebruik	van	deze	mogelijkheid	gemaakt:	alle	31	ingediende	aanvragen	zijn
goedgekeurd.

In	de	gemeente	Tytsjerksteradiel	zijn	19	aanvragen	goedgekeurd	en	in	Achtkarspelen	12.

https://sportfryslan.nl/kennisagenda/opleiding-besturen-met-impact-voor-sportclubs-in-fryslan/
https://sportfryslan.nl/kennisagenda/workshop-maak-jouw-vereniging-sterker-met-een-krachtig-vrijwilligersbeleid-2/
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Sport	inclusie	&	Innovatie	Fonds
Sport	Fryslân	wil	meer	inwoners	van	Friesland	in	beweging	brengen	om	zo	bij	te	dragen	aan	de
gezondheid	en	het	geluk	van	inwoners.	Zij	helpen	mensen	voor	wie	sporten	en	bewegen	niet
vanzelfsprekend	is,	daarom	hebben	zij	met	de	Provincie	Fryslân	het	Sport	Inclusie	&	Innovatie
Fonds	opgericht.

Het	is	vanaf	2	februari	2026	weer	mogelijk	om	een	aanvraag	te	doen.	

Klik	hier	voor	meer	informatie	en	de	voorwaarden.	

Mededeling
De	afgelopen	tijd	hebben	we	samen	al	veel	aandacht	besteed	aan	NIX18,	met	campagnes	en
IVA-trainingen.	De	meeste	verenigingen	doen	dit	gelukkig	al	hartstikke	goed,	maar	dit	extraatje
willen	we	jullie	niet	onthouden:

Via	het	Trimbos-instituut	kun	je	gratis	een	sportpakket	bestellen!	In	dat	pakket	zitten	handige
materialen	om	nog	duidelijker	te	laten	zien	dat	jullie	NIX18	uitdragen	in	de	sportkantine.

Via	deze	link	kun	je	meerdere	pakketten	bestellen,	doe	er	jullie	voordeel	mee.

	

https://sportfryslan.nl/project/sport-inclusie-innovatie-fonds/
https://winkel.trimbos.nl/products/nix18-sportpakket
Guest
Rectangle



Agenda
	
Datum: Activiteit: Plaats:
Maandag	23-2-2026 Sport-	en	spelinstuif Hardegarijp,	Sporthal	De	Hege	Fiif
Dinsdag	24-2-2026 Sport-	en	spelinstuif	 Harkema,	Sporthal	De	Fugelkamp
Donderdag	5-3-2026 Fittest	(65+) Drogeham,	gymzaal	
Maandag	9-3-2026 Fittest	(65+)	 Tytsjerk,	MFC	

Wilt	u	meer	weten	over	de	hierboven	genoemde	informatie	of	wilt	u	aansluiten	bij	één	van	de
bovenstaande	activiteiten?	Informeer	dan	gerust	bij	Henny	Bouius,	clubondersteuner
Tytsjerksteradiel	of	Mart	van	Os,	clubondersteuner	Achtkarspelen.	De	e-mailadressen	zijn:
h.bouius@t-diel	en	m.vanos@t-diel.nl	
	

Word	lid	van	de	whatsappgroepen	waar	relevante
informatie	wordt	gedeeld	met	sportaanbieders
Om	de	communicatie	met	uw	vereniging	te	verbeteren,	hebben	wij	per	gemeente	een
groepsapp	aangemaakt.	We	merken	dat	er	steeds	meer	speelt	rondom	verenigingen,	zoals	de
thema’s	binnen	het	lokaal	sportakkoord,	en	dat	het	belangrijk	is	om	relevante	informatie	sneller
en	directer	met	u	te	delen.	Hoewel	we	momenteel	voornamelijk	via	e-mail	communiceren,	blijkt
deze	informatie	soms	langere	tijd	ongelezen	te	blijven.
De	groepsapp	biedt	een	efficiënte	oplossing,	waarbij:

Maximaal	twee	keer	per	maand	relevante	informatie	voor	sportverenigingen	wordt
gedeeld.
Reacties	in	de	groep	niet	mogelijk	zijn,	zodat	er	geen	overvloed	aan	berichten	ontstaat.

Veel	verenigingen	hebben	zich	inmiddels	al	aangemeld.	Heeft	u	dat	nog	niet	gedaan?	Dan
nodigen	wij	u	van	harte	uit	om	dit	alsnog	te	doen.	Scan	hiervoor	de	juiste	QR-code	van	uw
gemeente,	die	hieronder	is	toegevoegd.

Gemeente
Tytsjerksteradiel

Gemeente
Achtkarspelen

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u

mailto:h.bouius@t-diel.nl
mailto:m.vanos@t-diel.nl
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
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